
はじめてのボイストレーニング＆歌唱教室
開催 ９月２６日(土)

①13 :30～14 :30  ②15 :00～16 :00 各回定員10名
会場 大練習室 持参物 飲み物

＜講座内容＞声は最も身近な楽器♪正しい呼吸・発声
法、声の響かせ方など、歌声がもっと輝くように基礎か
ら丁寧にレッスンいたします。また、深い呼吸は肺機能
や血流を整え、健康面でも嬉しい効果が期待できます。
歌が好きな方、もっと上手に歌いたい方、ぜひご一緒に♪

＜団体PR＞下関近郊のクラシック音楽家によるネット
ワークで、創立30周年を迎えます。会員は各地で随時
演奏会を開催し、音楽文化の向上や普及に貢献すべく
活動を続けています。

9/5(土)9:00～受付＜申込先＞下関音楽人の会
[TEL]090-2866-5936（五十嵐）

[FAX]083-253-1585
[メール]mmkigarashi@gmail.com

はじめての大正琴教室
開催 ９月１７日(木) 13:15 ～14:15

会場 学習室③ 定員 15名

＜講座内容＞大正琴は、初心者でも簡単に演奏する事
ができる楽器です。楽譜は数字譜なので、音譜は読め
ないという方でも大丈夫です。左右非対称で手指を使
う大正琴は「脳トレ」に良いと大注目されています。趣
味として始めてみるなら、大正琴はいかがでしょうか？
楽器はレンタルがありますので手ぶらでお越し下さい。

＜団体PR＞大正琴琴鶴会は、大正琴や文化箏を愛す
る仲間で、下関市内を中心に各公民館等で練習を行い、
文化祭やボランティア活動などで演奏を行いながら、
各地域でアフタヌーンコンサート及び大正琴体験ワーク
ショップを主宰するなど、大正琴の普及に微力ながら
寄与しています。

8/5(水)9:00～受付＜申込先＞大正琴琴鶴会
[TEL]090-9064-8824 [FAX]083-286-6939

[メール]kototuru.kai@gmail.com

はじめてのフラダンス教室
開催 １０月８日(木) 13:30 ～15:00

会場 レクリエーション室①定員 15名
服装 スカート（動きやすいズボン可、フラスカート貸出可）、裸足可

＜講座内容＞心地よいハワイアンメロディーに合わせ
て、フラを体験してみませんか？踊るうちにダンスの基
本姿勢を保てるようになり、健康に繋がります。フラス
テップやストレッチで心身ともにリフレッシュしましょう！

＜団体PR＞フラハイビスカス（関燿会）は、アットホー
ムな明るいクラスです。個々人に合わせたレッスンを心
がけていますので、初心者やシニアの方もご安心頂け
ると思います。

9/5(土)9:00～受付＜申込先＞フラハイビスカス(関燿会)
[TEL]090-2868-8587（宮尾）

[FAX]083-902-1531
[メール]yk-dance@titan.ocn.ne.jp

はじめてのお箏教室
開催 ８月８日(土) 13:30 ～15:30

会場 工作工芸室 定員 25名 持参物 筆記用具

＜講座内容＞みんなで楽しくお稽古しましょう♪年齢
問わず大歓迎です。親子で参加してみませんか？

＜団体PR＞生田流箏曲地歌 絃照会は、初代衛藤照子
が1948年に設立。東京仕込みの演奏家として西日本
にその名を馳せました。初代亡き後、娘柳瀬和子が二
代目を継承し、三人の娘(山本裕子・望月雅子・藤井妙
子)と孫、門人達と小・中学校への体験教室や巡回公演、
芸術祭や研究会等の演奏活動、伝統文化の普及に積極
的に取り組んでいます。

7/5(日)9:00～受付＜申込先＞生田流箏曲地歌絃照会
[TEL]0９０-4899-２７０７ [FAX]083-231-4051
[メール]gen15syoukai.sagoromo418@gmail.com

はじめてのバレエ教室
開催 ８月２日(日) 10:00 ～11:00

会場 レクリエーション室①
定員 １5名（対象 ４才～小学６年生。男女不問。未就学児保護者同伴）

持参物等動きやすい服装・靴下、飲み物、タオル

＜講座内容＞ストレッチや基本のステップなどを音楽
に合わせて楽しくレッスンします。

＜団体PR＞創立６０年。バレリーナを夢見る子供達か
ら美容クラスまで、それぞれ真摯にバレエに向き合い、
日々楽しくレッスンしています。総合芸術の発表会、コ
ンクール、洋舞フェスティバルの舞台も経験できます。
（公社）日本バレエ協会会員、山口県洋舞連盟常任理事

7/5(日)9:00～受付＜申込先＞黒田節子バレエスタジオ
[TEL]0９０-7549-8585（藤原）

[メール]crs_z17@jk9.so-net.ne.jp

主催：(公財)下関市文化振興財団、下関市文化協会 後援：下関市、下関市教育委員会

どなたでも参加可能。気になる教室が
あったら申込みしてみよう！

参加
無料

会場：ドリームシップ（下関市生涯学習プラザ）
一歩をふみだそう

はじめての
〇〇〇教室

公益財団法人下関市文化振興財団（下関市生涯学習プラザ） 〒750-0016 下関市細江町3-1-1 TEL.083-231-1234 裏面にもあります

令和８年度 前期

※一部、対象者を設定した教室があります。

＜(公財)下関市文化振興財団・
下関市文化協会 連携事業＞
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